ENGLISH

ANALOGUE QUARTZ MULTI FUNCTION H4A (UT)

INSTRUCTION MANUAL

Thank you for purchasing our product.

To ensure prolonged use and optimum performance, please read this Instruction
Manual carefully and use properly.

Please keep this Instruction Manual handy and refer to it as necessary.

¢ SAFETY PRECAUTIONS
Make absolutely sure to observe the demarcated contents indicated below to
prevent any possible physical danger and property damage to you as well as
other persons concerned.

... A demarcation with this symbol represents the contents
WARNING X o N .
assuming possibility for death or serious injury when
the product is used in any manner different from given
instructions.

A CAUTION | A demarcation with this symbol represents the contents

assuming possibility of causing human injury or ma-
terial damage only when a product is used in any man-
ner different from given instructions.

¢ FEATURES
(1) This is an analogue crystal oscillator watch.
(2) The current time is indicated by the hour, minute and second hands.
(3) 24-hour time, date and day are also indicated by hands.



& SPECIFICATIONS
(1) Crystal oscillator frequency ...32,768 Hz (Hz = Oscillations per second)
(2) Wrist-worn accuracy ...Mean monthly rate: +20 seconds
(at 5°C to 35°C)
(3) Operating temperature range ...-5°C to +50°C

(4) Drive system ...Step motor

(5) Battery ...SR916SW; 1 piece

(6) Battery life ...Approximately 3 years from insertion of a
new battery

*The above specifications are subject to change without notice for improvement.
& HOW TO USE THE WATCH
[Names of individual component parts]

Date hand

Normal position

Day hand First click (date setting)

Second click (time setting, day setting)

érown

Minute hand

Hour hand

Second hand

24-hour hand

* The position of date, day, 24-hour time and crown differ on some models.

[For models with a screw down crown]

Some models have a screw down crown that can be locked.

For these models, perform the following procedures before setting.

(1) Before time setting and calendar setting, turn the crown counterclockwise and
loosen.

(2) After time setting and calendar setting are completed, turn the crown clock-
wise and tighten.



4 HOW TO SET THE TIME AND CALENDAR
[How to set the time and day]

* Days are not automatically adjusted. Adjust the day by turning the hour and
minute hands before setting the time.
(1) Pull out the crown to the second
click when the second hand is at
the 12 o’clock position. The sec-
ond hand stops on the spot.
(2) Turn the crown to set the day.

* Turn the crown clockwise.
When the 12 o’clock position
is passed, the day hand begins
to change.

* Advance the hour and minute
hands until the day hand indicates the next day.

o If further adjustment of the day hand is required, turn the crown counter-
clockwise and go back 4 to 5 hours. Turn the crown forward again to ad-
vance the day hand faster.

* Repeat this step and set the day.

(3) After the day is set, set the time.

*This watch features a calendar
function. When setting the hour
hand, check that AM/PM is set correctly The date changes at “0:00 AM”.
Check AM or PM with the 24-hour hand.

* When setting the time, first advance it 4 to 5 minutes ahead of the desired
time, and then turn it back to the exact time.

Counterclockwise




[How to set the date]

A CAUTION

* Do not set the date during the time period noted below because the date is
changing.
9PMto 1AM
If date is set during this time period, the date may not change properly on
subsequent days.
Avoid this time period when setting the date.

(1) Pull out the crown to the first click.
*The crown on this watch has two
click positions.

(2) Turn the crown clockwise and
adjust the date.

(3) Push the crown back in to the
normal position.

@ Adjusting the date at the end of months

It is necessary to adjust the date following months with 30 days or less. Set the
date to “1” on the first day of the following month.

[24-hour hand]

The 24-hour hand is interlocked with the hour hand and cannot be adjusted
individually.

The position of date, day and 24-hour hands and crown differ on some models.
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4 HANDLING THE WATCH

(1) Water resistance

(1) Watches with water resistance are water resistant for daily use (30 m) and can
be worn when washing your face, etc. However, you cannot use it in an under-
water environment.

(2) Watches with reinforced water resistance | are water resistant for daily use (50
m) and can be worn when swimming. However, you cannot use it for any div-
ing activities including skin diving.

(3 Watches with reinforced water resistance Il are water resistant for daily use
(100 m, 150 m or 200 m) and can be worn for skin diving activities. However,
you cannot use it for scuba diving using an air tank, saturated diving using
helium gas, etc.

(2) Shock

(1) Remove the watch when you engage in strenuous sports. Light
sports such as golf will not adversely influence the watch.

(2 Avoid violent shocks such as dropping the watch on the floor.

(3) Magnetism

(@ If the watch is left at a location with strong magnetism for an
extended period of time, the components may be magnetized,
resulting in malfunction. Be careful.

(2) The watch may temporarily speed up or slow down when exposed to magne-
tism. Precision is restored when placed away from magnetism. In such a case,
re-adjust the time.

(4) Vibration
The watch may lose precision if subjected to strong vi-
brations such as from riding motorcycles, using jackham-
mers, chain saws, etc.




Conditions |Exposure to [Water sports  [Skin diving Scuba diving |Underwater
of use small such as (air tanks are |(air tanks are |operation of
amounts of  [swimming not used) used) crown and
water (face- [and yachting, operation of
washing, rain, |fishing, crown with
etc.) farming, car drops of
washing and water on it
exposure to
strong water
currents.
.ot
2i
Type
Non Watch without
water WATER
resistant |RESISTANT on X X X X X
back cover of
watchcase.
Water Watch with
resistant |WATER
for daily |RESISTANT on O X X X X
life back cover of
watchcase.
Rein- Watch with 50M
forced (5BAR) on back
water- cover or dial
resis- face along with
tance for [WATER ©) ©) X X X
daily life | |RESISTANT on
back cover of
watchcase.
Rein- Watch with
forced 100M (10BAR),
water 150M (15BAR)
resis- 200M (20BAR)
tance for |on back cover
daily life Il |or dial face
along with o O O X x
WATER
RESISTANT on
back cover of
watchcase.

It is recommended that you use the watch correctly following the above-mentioned scope of
usage after ascertaining water resistance precautions marked on the dial face of the watch or
on the back of the watchcase.
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(5) Temperature

The watch may malfunction and stop in environments below and above nor-
mal temperatures (5°C to 50°C).

(6) Chemicals, Gases, etc.

Utmost caution must be exercised when coming into contact with gases, mer-
cury, chemicals (paint thinner, gasoline, various solvents, detergents contain-
ing such components, adhesives, paint, drugs, perfumes, cosmetics, etc.), and
so forth. Such may cause discoloration of the watchcase, watchband, and dial
face. Discoloration, deformation, and damage to various resin-based compo-
nent parts may also occur.

4 REPLACING THE BATTERY

The SEIKO SR927W, Maxell SR927W or SONY SR927W battery that powers
your watch should last approximately 3 years. However, because it is installed
at the factory, the actual life of the battery may be less.

Replace the battery as soon as it runs down to prevent any possible malfunc-
tions.

We recommend taking the watch to your local watch repair shop to replace the
battery.

4 ABOUT “LUMINOUS LIGHT”
Some products use “Luminous Light” for the hands and dials. The “luminous
light” is a safe light-storing paint that does not contain radioactive materials.

4 WATER RESISTANT WATCHBAND
Some products employ leather and nylon bands on which a special treatment
to resist perspiration and water absorption have been applied. Please under-
stand that the water resisting effect of this watchband can be lost depending
on the period and conditions of use.



ESPANOL

ANALOGUE QUARTZ MULTI FUNCTION H4A (UT)

MANUAL DE INSTRUCCIONES

Gracias por comprar nuestro producto.

Para asegurar un uso prolongado y un éptimo rendimiento, lea atentamente este
Manual de instrucciones y Uselo de manera adecuada.

Guarde este Manual de instrucciones a mano y refiérase a él cuando sea necesario.

4 PRECAUCIONES DE SEGURIDAD
Aseglrese absolutamente de observar los contenidos demarcados indicados
abajo para evitar de antemano ocasionar dafos materiales, o personales a
usted u otras personas involucradas.

f ADVERTENCIA| -+ Un (.:ontenldo demarcado con es'te simbolo |nqlca
peligro de muertte o de sufrir graves dafos
personales si el producto no es usado como se

especifica en las instrucciones suministradas.

2 ... Un contenido demarcado con este simbolo indica
A PRECAUCION la posibilidad de ocasionar solamente dafios
personales o materiales si el producto no es

usado como se especifica en las instrucciones
suministradas.

& CARACTERISTICAS
(1) Este es un reloj analégico con oscilador de cristal.
(2) La hora actual se indica mediante las manecillas de hora, minutos, y
segundos.
(3) La hora de 24 horas, la fecha y el dia también se indican mediante las
manecillas.



¢ ESPECIFICACIONES

(1) Frecuencia del oscilador de cristal
(2) Precision del reloj de pulsera

(3) Gama de temperaturas
de funcionamiento

(4) Sistema de accionamiento

(5) Pila

(6) Duracion de la pila

...82.768 Hz (Hz = Oscilaciones por

segundo)

...Variacién media mensual:

+20 segundos (de 5°C a 35°C)

...=5°C a +50°C

...Motor paso a paso
...SR916SW; 1 pieza
...Aproximadamente 3 afios a partir

de la insercién de una pila nueva
* Las especificaciones de arriba estan sujetas a cambios sin previo aviso para la
mejora del producto.
¢ COMO USAR EL RELOJ
[Nombres de los componentes individuales]

Posicién normal

Manecilla de la fecha

Primer chasquido (ajuste de la fecha)

Manecilla del dia Segundo chasquido

(ajuste de la hora, ajuste del dia)

Corona

Manecilla de horas Manecilla de minutos

Manecilla de segundos

Manecilla de 24 horas
* La posicién de la fecha, el dia, la hora de 24 horas y la corona difiere en algunos
modelos.
[Para modelos con corona roscada]
Algunos modelos tienen una corona roscada que se puede bloquear.
En estos modelos, realice los siguientes procedimientos antes de ajustar el reloj.



(1) Antes de ajustar la hora y el calendario, gire la corona en sentido contrario al
de las manecillas y afl6jela.

(2) Después de terminar de hacer los ajustes de hora y calendario, gire la corona
en el sentido de las manecillas y apriétela.

¢ COMO AJUSTAR LA HORAY EL CALENDARIO
[Como ajustar la hora y el dia]

* Los dias no se ajustan automéaticamente. Ajuste el dia girando las manecillas de

la hora y los minutos antes de ajustar la hora.

(1) Tire de la corona hasta escuchar
el segundo chasquido, cuando la
manecilla de segundos esté en
la posicion de las 12 en punto.
La manecilla de segundos se
detendra en esa posicion.

(2) Gire la corona para ajustar el dia.
* Gire la corona en el sentido de

las manecillas Cuando pase la
posicion de las 12 en punto, la
manecilla del dia comenzara a
cambiar.

* Haga avanzar las manecillas de la hora y los minutos hasta que la manecilla
del dia indique el dia siguiente.

* Si es necesario hacer méas ajustes a la manecilla del dia, gire la corona en
sentido contrario al de las manecillas y retroceda 4 a 5 horas. Gire la corona
hacia adelante nuevamente para hacer avanzar méas rapido la manecilla del
dia.

* Repita este paso y ajuste el dia.

En sentido contrario al
de las manecillas



(3) Una vez que haya ajustado el dia,
ajuste la hora.

* Este reloj posee una funcién
de calendario. Al ajustar la
manecilla de la hora, compruebe que el indicador de AM/PM esté ajustado
de manera correcta. La fecha cambia en “0:00 AM". Fije el indicador en AM
o PM con la manecilla de 24 horas.

* Al ajustar la hora, hagala avanzar primero 4 a 5 minutos por delante de la
hora deseada, y luego hagala retroceder a la hora exacta.

[Cémo ajustar la fecha]

& PRECAUCION

* No ajuste la fecha durante el periodo de tiempo indicado abajo, ya que la
fecha cambia.
9PMa1AM
Si la fecha se fija durante este periodo de tiempo, puede ocurrir que la
fecha no cambie correctamente en los dias subsiguientes.
Evite este periodo de tiempo al ajustar la fecha.

(1) Tire de la corona hasta escuchar
el primer chasquido.
* La corona de este reloj tiene dos
posiciones de chasquido.

(2) Gire la corona en el sentido de
las manecillas y ajuste la fecha.




(3) Presione la corona para que
vuelva a quedar en la posicién
normal.

@ Ajuste de la fecha a fin de mes
Es necesario ajustar la fecha después de los meses de 30 dias 0 menos. Ajuste la
fecha a “1” el primer dia del mes siguiente.

[Manecilla de 24 horas]

La manecilla de 24 horas esta unida a la manecilla de la hora y no se puede
ajustar por separado.

La posicién de las manecillas de fecha, dia y 24 horas puede diferir en algunos
modelos.

4 ACERCA DEL MANEJO DEL RELOJ
(1) Resistencia al agua

(@) Los relojes con resistencia al agua pueden usarse diariamente (30 m) y le
permiten realizar actividades cotidianas con el reloj puesto, como lavarse la
cara, etc. Sin embargo, no pueden utilizarse en entornos subacuéticos.

(@) Los relojes con resistencia al agua reforzada | pueden usarse diariamente (50
m) y le permiten realizar actividades de natacién con el reloj puesto. Sin em-
bargo, no se pueden utilizar para practicar submarinismo, incluyendo el buceo
a pulmén libre.

(3 Los relojes con resistencia al agua reforzada Il pueden usarse diariamente
(100 m, 150 m 6 200 m) y le permiten realizar actividades de buceo a pulmén
libre. Sin embargo, no se pueden utilizar para practicar buceo con botellas de
aire, buceo a profundidad con gas de helio, etc.



(2) Golpes

(1) Asegurese de quitarse el reloj cuando participe en deportes
agotadores, aunque el uso del reloj para un deporte ligero
como el golf, etc., no tendré efectos perjudiciales.

(2) Evite los impactos fuertes, como dejarlo caer al suelo.

(3) Magnetismo

(1) Sideja el reloj en un lugar cerca de un campo magnético fuerte
durante largo tiempo, los componentes del mismo podran
magnetizarse y ocasionar una averia. Tenga cuidado.

(2 El reloj se adelantara o atrasara temporalmente cuando sea expuesto a un
campo magnético, pero volveréa a funcionar con la precision original cuando lo
retire del magnetismo. En este caso, corrija la hora.

(4) Vibraciones

El reloj puede retrasarse temporalmente si se expone a
vibraciones fuertes, como al conducir una moto o al utilizar
martillos mecanicos, sierras de cadena, etc.

(5) Temperaturas

En ambientes por debajo o por encima de la gama de temperaturas normales
(5°C a 35°C), el reloj puede funcionar defectuosamente y detenerse.

(6) Sustancias quimicas, gases, etc.

Preste suma atencion al entrar en contacto con gases, mercurio, sustancias
quimicas (diluyente, gasolina, diversos disolventes, detergentes que contengan
tales componentes, adhesivos, pinturas, medicinas, perfumes, cosméticos,
etc.), y otros productos similares. El contacto con tales sustancias podra
ocasionar la decoloracién de la caja del reloj, la correa y la esfera. También
podran decolorarse, deformarse y dafarse varios componentes fabricados a
base de resinas.
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Condiciones |Exposicion a [Deportes Buceo sin Buceo con Operacion de
de uso pequenas acudticos como [botellas de botellas de la corona
cantidades  |nadary aire aire bajo el agua
de agua navegar, pescar, con gotas de
(lavarse las  |trabajos agua sobre
manos, lluvia, |agricolas, ella
etc.) lavado de
automéviles y
exposicion a
corrientes de
agua intensas .
.ot
21 {1
Tipo "U'\
No Reloj sin
resistente | WATER
alagua |RESISTANT en
la tapa X X X X X
posterior de la
caja del reloj
Resistente |Reloj con
al agua WAgESR
para uso |RESISTANT en
diario la tapa @) X X X X
normal posterior de la
caja del reloj.
Resistente |Reloj con 50M
alagua |(5BAR)en la
reforzado |tapa posterior o
para uso [en la esfera junto
diario con
normal | |WATER o o x X x
RESISTANT en la
tapa posterior de
la caja del reloj
Resistente |Reloj con la
alagua |marca 100M
reforzado |(10BAR), 150M
para uso |(15BAR) o 200M
diario (20BAR) en la
normal Il |tapa posterior o O O O X X

en la esfera junto
con WATER
RESISTANT en la
tapa posterior de
la caja del reloj

Se recomienda que utilice el reloj correctamente observando las limitaciones indicadas arriba
después de haber confirmado el tipo de resistencia al agua marcado en la esfera del reloj o en
la tapa posterior de la caja del reloj.
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4 REEMPLAZO DE LA PILA

La pila SEIKO SR927W, Maxell SR927W, o SONY SR927W que alimenta su
reloj durara aproximadamente 3 afios. Sin embargo, como ha sido instalada
en la fabrica, la duracién real de la misma puede ser inferior.

Reemplace la pila tan pronto como se agote para evitar cualquier posible
desperfecto.

Le recomendamos que encargue el reemplazo de la pila a un taller de
reparaciones local.

4 SOBRE LA “LUZ LUMINOSA”

Algunos productos usan “luces luminosas” para las manecillas y los indicadores.
La “luz luminosa” es una pintura segura que absorbe luz y no contiene
materiales radioactivos.

4 CORREA RESISTENTE AL AGUA

Algunos productos emplean correas de cuero y nilén que han recibido un
tratamiento especial para resistir la transpiracion y la absorcion de agua. Tenga
en cuenta que el efecto de resistencia al agua de esta correa se puede perder,
dependiendo de los periodos y condiciones de uso.



PYCCKUA

ANALOGUE QUARTZ MULTI FUNCTION H4A (UT)
WHCTPYKLIMA MO 3KCMIYATALIUM

Bnarogapvm 3a NOKyMKy Hallero naaenua.

,uJ'IFl TOro, 4YT06bI 06ECneYnTb ANVUTeNbHOEe UCMNOoNb30BaHWe U oNTUMasnbHyO
paboTy u3nenusa, Mbl peKOMeHAyeM BHUMATENbHO O3HAKOMWUTLCA C AAHHOMN
VHCTPYKLMel 1 NpaBUnbHO ee NPUMEHATb B AaNbHENLLEM.

Mbl pexkomeHAyeM Bceraa AepxaTtb AaHHYO MHCTPYKUMIO noa pyKOI;I, 4TO6bI
BOCMOMNb30BaTLCA i Npy HE06XOANMOCTH.

4 MEPbI NPEOOCTOPOXXHOCTHU
Mpu “crnonb3oBaHWM AaHHBIX HApYy4HbIX YacoB B 06A3aTeNbHOM MopAaKe
cobntofaiTe BblAENEHHbIE B CNEAYIOLLEM ONUCAHUN MEP MPEAOCTOPOXHOCTN
BO M36eXaHWe BO3MOXHbIX HECYACTHbIX CNy4yaeB WU Crny4Yaes
BO3HWKHOBEHWA MaTepuanbHoro yuep6a, NpUYMHAEMbIX HenpasusibHbIM
1CMonb30BaHNEM YacoB:

|A I'IPE,CIVI'IPE)K,EIEHME|

[aHHbIN 3HaK O03Ha4aeT, 4TO CyllecTByeT
BO3MOXXHOCTb NleTanbHOro ucxoaa unu
TAXENown TpaBMbl Mpy UCMNonb3oBaHUN
nagenva nobbiM cnocoboMm, OTNIMYHBIM OT
NpUBEAEHHOIO B MHCTPYKLIMW.

aHHbIA 3HaK O3Ha4aeT, 4TO C ecTByeT

/\ BHUMAHUE A YecTBy
BO3MOXXHOCTb TpaBMbl MU mMaTepuasibHOro
yuwepba Tonbko B cnyyae, ecnv usaenve éyaet

MCNoNb30BaThCA KaKNM-1iM60 CnocoboM, OTNHHBIM
OT NpMBEAEHHOro B UHCTPYKUMN.




& XAPAKTEPUCTUKU
(1) NaHHoe n3penve npeacTaBnAeT cobon aHaNoOroBble Yachl C KBapLEeBbIM
reHepaTopom.
(2) Tekywee BpemAa 0603Ha4aeTCcA C MOMOLLbI YACOBOW, MUHYTHON U
CEKYHHOI CTPEnoK.
(3) 24-4acoBsoi chopmaT BpeMeHu, Aata U CyTKuU Takxe 0603HaqaloTCA ¢
MOMOLLbBIO CTPENOK.

& TEXHUWYECKUE XAPAKTEPUCTUKUN
(1) YacTtoTa kBapueBoro reHeparopa ...32 768 'y (Mu= Konu4ecTBo
konebaHuii B cekyHay)
(2) TouHoCTb X0ma ...CpenHeMecAYHbIN YPOBEHb:
+20 cekyHf (oT 5°C po 35°C)

(3) Paboumit ananasoH Temnepatyp ot ...-5°C go +50°C

(4) Cuctema npusoaa ...aroBbin anekTpoasuratenb

(5) Batapeiika ...SR916SW, 1 wr.

(6) Cpok cny>x6bl 6aTapeinku ...NMpubnuanTensHo 3 roga ¢
MOMEHTa YCTaHOBKMU HOBOA
6arapeviku

* BbllWenpuBeAEHHbIE TEXHNHECKME XapaKTEPUCTUKN MOTYT BbITb N3MeHeHbl 6e3
npenBapuTeNbHOMO yBeAOMITEHNA B LENAX yNny4leHnAa Kadyectea usgenva.
4 KAK MNOJIb3OBATbCA YACAMU

[HaumeHoBaHMA OTAENBbHBIX KOMMOHEHTOB]
Crpenka partbl HopmansHoe nonoxexue

MepBbiit WenyoK (ycTaHoBKa AaThbl)

CTpenka cyTok BTOpOit Wen4ok (yctaHoBka

BPEMEeHM, YCTaHOBK CYTOK)

lonoska

Yacosan cTpenka MuyTHas cTpenka

CekyHaHan cTpenka

CTpenka 24-4acoBoro (opmara BpeMeHn




* Pacnonoxexue garbl, CyTokK, 24-4acoBoro hopmaTa BpEMEHM 1 ronoBKu MOryT
OTAN4aTbCA y PasHbIX Mo,qeneﬁ.

[AnA moaenei ¢ 3aBUHYMBalOLWENCA roNoBKoOM]

B HEeKOTOpbIX MOAENAX UMeeTCA 3aBNHYMBAIOLLAACA rofIoBKa C BO3MOXKHOCTbLIO

3anupaHua.

ﬂJ‘IF! Taknx Moneneﬁ A0 YCTaHOBKW BbIMNOMHUTE criegytowme ,D,el;ICTBI/IH.

(1) Mepen ycTaHOBKOW BPEMEHW U KaneHaapsA MOBEPHUTE ronoBKy NpoTWB
4acoBOW CTPEriKM1 1 ocnabbTe ee.

(2) Mo 3aBepLUeHNN YCTAHOBKN BPEMEHU W KarnieHAapA NOBEepHWUTEe rofloBKy Mo
4acoBOW CTPErKe U 3aTAHUTE ee.

¢ KAKYCTAHOBUTb BPEMA U KANEHOAPb
[Kak ycTaHOBUTbL BpeMA 1 CyTKu]

* CyTKW He perynupyroTcA aBToOMaTUYecku. YCTaHOBUTE CyTKW, MOBEPHYB

4acoBYIO U MUHYTHYIO CTPENKY [0 TOro, Kak yCTaHOBUTE BPeMA.

(1) BoITAHWTE ronoBKy Mo BTOPOMY
LLlenyKy, Korga cekyHaHanA
cTpenka 6yaeT B MoNoXeHUn
12 yacoB. CekyHAHaA cTpenka
OCTaHOBUTCA Ha MecTe.

(2) MoBepHuTe ronosky n
YCTaHOBUTE CYTKW.

* [loBepHWTE ronoBKy no
YacoBoii cTpenke. Koraa
nonoxexwue 12 yacos byneT MpoTue Yacosoit
npoiaeHo, cTpenka cyTok cTpenku
HayHeT MeHATLCA.

e [poasuraiTe Brepen 4acoBylo W MUHYTHYIO CTPeNku 4O Tex nop, rnoka
CTpernka CyToK He 0603HauUT CrieayioLmi AeHb.



* Ecnu noTpebyeTcA fanbHewwan HacTpoiiKa CTPENKU CyTOK, NMOBEpHUTE
rofnoBKY MPOTUB YaCOBOW CTPENIKW 1 BEPHUTECH Ha 4-5 Yyacos Ha3aa. CHoea
MoBepHWTE rofloBKY Briepea, Y4Tobbl NepeaABUHYTL Briepea CTPesKy CyToK.

. nOETOpVITe QTOT Wwar AnA yCTaHOBKWN CYyTOK.

(3) Mocne ycTaHOBKM CYyTOK
yCTaHoBUTE BPEMA.

* [laHHble Yackl UMeT
hyHKUMIO KaneHaapa. Mpu
yCTaHOBKE 4acoBoW cTpenku ybeanTech, 4To AM (o nonyaHa)/PM (nocne
nonyaHA) yctaHoBneHbl BepHo. [lata meHAeTcA npum “0:00 AM”. MNpoBepbTe
ycTaHoBKy AM (no nonyaHs) /PM (nocne nonyaHA) ¢ NOMOLLLIO CTPENKU 24-
4YacoBoro hopmarta BpeMeHU.

* an YyCTaHOBKe BpeMeHU cHa4yana ycTaHOB/UTe BpemMA Ha 4-5 MUHYT Bnepea,
3aTeMm BepHUTeCb Hasad n yCTaHOBUTE TOYHOE BpemA.

[Kak ycTaHoBuTH paty]

A BHUMAHME

* He nponsBoauTe yCTaHOBKY [aTbl B HUKEMPUBEAEHHbIA NPOMEXYTOK
BPEMEHW, MOCKOSbKY B 3TOM Clyyae fata MEeHAETCA.
OT 9 PM (nocne nonyaHA) o 1 AM (Ao nonyaHsA)
Ecnu parta 6yneT ycTaHOBMeHa B TEYEHUE YKa3aHHOro MpoMexyTka
BPEMEHU, TO B NOCNEAYIOUME AHM CMEeHa AaTbl MOXET NpOUCXOAUTh
HenpaBumbHO.
M36eraiiTe 3TOro NPOMEXyTKa BPEMEHN Npu yCTaHOBKe AaTbl.




(1) BbITAHUTE ronoBKy nNo nepsomy
LLeNYKY.
* [onoBka 3aTuX YacoB MMeeT ABa
nonoXxeHuA wenyka.

(2) MoBepHUTE ronoBKy Mo 4acoBoW
CTpesike 1 ycTaHoBuTe aary.

(8) YcTaHoBuTe ronoBKy o6paTHo B
HOpMasbHOEe MONoXeHue.

@ HacTpoiika aatbl B KOHLe MecAua
Heobxoavmo HacTpouTb Aaty crneaytowmx mecAues ¢ 30 AHAMU UNWU MEeHbLUe.
YcTaHoBuTe AaTy Ha “1” B nepBbiii AeHb CrieayioLLero mecAua.

[CTpenka 24-yacoBoro chopmarta BpemeHu]
Crtpenka 24-yacosoro copmarta Bp )CBA3aHa C
CTpeﬂKOﬁ W He MOXeT 6bITb HacTpoeHa oTAeN1bHO OT Hee.

PacrnonoxeHue CTpenok aatbl, CyToK, 24-4acoBoro hopmara BpeMeHu 1 roNoBKU
MOTyT OT/INYATLCA B 3aBUCUMOCTU OT MOAENM.

4 Mpwu o6bpalweHnu c yacammn

(1) BopoynopHocTb

(1) BonoynopHble Yachl NOAXOAAT ANA €XeJHEeBHOro 1cnonb3oBaHunA (30m), Bbl
MOXeTe He CHMMaTb WX Npu yMbIBaHUU U MPOY. O,CLHaKO Bbl He MOxeTe
nonb3oBaTbCcA UMK Noa BO,D,OI;I.

@ BO,EI,OHeI'IpOHIALlaeMbIe 4acbl KaTeropuun | noaxoaAT ANA eXeaHeBHOro
ucnonb3oBaHnA (50Mm), Bbl MOXeTe He cHuMaTb ux B Boae. OaHako Bbl He
MOXeTe HbIPATL M NorpyxarbcA B Boay 6e3 ckacaHapa.

20



(3) BopoHenpoxuuaemble Yacbl kateropun |l noaxoaAT AnNA eXeAHEeBHOro
ucnonbsosaHnA (100m, 150M nnm 200M) 1 MOryT 6bITh MCMONb30BaHbI NpK
norpy>xeHun B Bogy 6e3 ckadparapa. OaHako Bbl He MOXeTe ncnonb3oBaTh
X ANA NOABOAHOIO NaBaHMA C aKBaNaHroM 1 62MI0HOM C BO3yXOM, a TaKkKe
C MCMOMb30BaHMEM HaCbILLEHHOrOo rasa (renvA, v T.4.)

(2) Ypaponpo4HocTb

@ Bcema CHMMalTe 4acbl BO BpeMA HanpA>XXeHHbIX 3aHATUIN
crnopToM. Jlerkue Buabl cnopta (ronbg M T.A.) HE OKaxyT
CUNbHOrO BNUAHWA Ha Yachbl.

(2) N3beranTe cunbHOro yaapa, Hanpumep, nageHna 4acos.

(3) MarHuTHble cBOMCTBA

(1) B cnyyae, ecnu Yacel 6ynyT ocTaBnieHbl B6MM3N NpeamMeTos,
MMELWNX CUNbHOE MarHeTuyeckoe BO3AeNCTBUe, Ha
ANnvTenbHOe BpeMA, MOXeT I'IpOI/I30I7ITI/I HamarHn4mBaHue nx
KOMMNOHEHTOB, 4TO NpueBeaeT K MNooOMKe 4acoB. Ey,que
BHMMATESbHbI.

(2) Yacbl npy CUMLHOM MarHeTUHECKOM BO3AEWCTBUM MOTYyT BPEMEHHO MATU
Brepes Unu oTcTaBaThb Mo BPeMeHw.

(4) Bubpauma

Moa cunbHbIM BUGPALMOHHBIM BO3AENCTBMEM
(Hanpumep, es3pa Ha MoTouukne, paboTta C
nHeBMaTU4eCKMM MOMTOTKOM, 6eHzonunon n T.[Zl.) Yachbl
MOTyT onepexaTb Uin OTCTaBaTb NO BpeMeHU.
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Vcnosua He6onblioe rBonume Buabl  |lorpyxenune |Morpyxenne |Bpallierne
VCMIONb30BaHNA | KONMHYECTBO | cropTa 6e3 C aKBaNaHroM [ronoBKy nos
BOAbI (MbITbE (6annoHsl ¢ BOAOW UNK
nMua, AOXKAb [AXTeHHbIA copT)| (6ansioHbl ¢ | BO3AYXOM npyv HanM4um
nTa.) PpbibHan NoBMA,  |BO3AYXOM He | MCnonk3ytoTeA) | 6onbluioro
3emnegenve,  [Mcronb3yioTcA) KonmyecTea
MbITb MallVHe, BOALI Ha
M10/ABEPXEHHOCTb NOBEPXHOCTM
Gonblnm 4acoB.
KOnM4ecTBam
es,
2i
Kateropus
Hesopoy- |Ha obpatHoit
nopHble  [cTopoHe
yace! Kopryca HeT
Haanicun X X X X X
WATER
RESISTANT.
Ecﬂoy— Ha o6patHoit
nopHble  [CTOpOHe
yacel AnA | kopryca o x x x x
uenonb- Haanvcs WATER
3osaHmA _ |RESISTANT.
BonoHe- Ha o6patHoit
npoHM- CTOpOHe Kopnyca
uaemble W Ha uucpepbnare
ackl UMeeTCA Haanvch
Kareropuu | |50M (5 6ap). Ha
ANA exen- |obpaTHoit CTOpoHe O O x x x
HEBHOTO  [KOpMIyCa UMeeTCA
venons- Hagnves WATER
308aHMA  [RESISTANT.
|Bomore- |Ha o6patHoit
npoHM-  [CTOpOHe Kopnyca
uaemble  |unm Ha uudepbnare
ackl UMEIOTCA HaanMcH
Kateropuu 100M (10 6ap) 150M
Il ana (15 6ap) 200M (20
exen- 6ap). O O O x x
HeBHoro  |Ha obpatHoit
venonb-  [CTopoHe Kopnyca
30BaHUA | MMEETCA HauCh
WATER RESISTANT,

PeKOMeHJ_]yeTCH ncnonb3oBaTb Yacbl B COOTBETCTBUMN C BbILI.IeI'IpMEeLLeHHOﬁ TaﬁﬂMLleI?i n
KaTeropueii BOAOHENPOHNLIAEMOCTH, KOTOpaA ykasaHa Ha Lvdepbnare unm o6paTHoOi CTOPoHe
Kopnyca 4Yacos.
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(5) Temnepartypa

Yacbl MOryT paboTaTb HEUCNPaBHO B OKPY>KAlOLLE cpeae ¢ TemnepaTypoit
HUXE W Bbille HopMasbHbIX Temnepatyp (5°C-50°C).

(6) Xumunuyeckue BewecTsa, rasbl 1 T.4.

*

*

W36eraiiTe KOHTaKTa 4acoB C rasamu, pTyTbio N XUMUYECKNMU BeLlecTBaMn
(pasbaBuTenem, 6EH3NHOM, PasNYHbIMI PACTBOPUTENAMM, coaepXallmmn
TakKoro pofia KOMMOHEHTbI, KNeeM, Kpackamu, fiekapctsamu, ayxamu,
KOCMETUKOM U T.4.). ATO MOXeT Bbi3BaTb 06ECLIBEYMBAHME KOPMyca Yacos,
pemewka AnA 4acos u uudepbnata. Takxe MOXeT NPOU3ONTH
obecLBe4nBaHme, aechopmaLva, v MOBPEXAeHNe KOMMOHEHTOB Ha PE3VIHOBON
OCHOBE.

3AMEHA BATAPEVNKU

Barapeiika SEIKO SR927W, Maxell SR927W unun SONY972W, cnyxatuan
UCTOYHUKOM NWUTAHUA [NA BalWUX YacoB, [ONXKHA COXPaHATb
paboTocnocobHOCTL NPUGNN3NTENBEHO B TedeHne 3 neT. Ho mockonbKy oHa
yCcTaHaBnMBaeTCA Ha MpeanpuATUKN-U3roToBuTeNe, (hakTUYeCcKnin cpok
cny>x6bl 6aTapeiiki C MOMEHTa NPUOBPETEHNA BaMU HAaCOB MOXET OKa3aThCA
MeHblLue 3 nerT.

O6nA3aTenbHO 3amMeHUTe 6aTapenky cpasy e, Kak TONbKO OHa pa3pAauTCA,
[NA NPpefoTBPALLEHNA BO3MOXHbIX HENCrPaBHOCTEN.

[inA 3ameHbl 6aTapeiiku pekoMeHayeTCA 06paTUTLCA B MECTHYIO 4YacoBylo
PEMOHTHYIO MacTepcKy!o.

“JIIOMMHUCLEHTHbBIV cBeT”

B HekoTopbIx u3genuAx ANA CTpenok u uudepbnarta ucnonbayetca
“NIOMWHUCLIEHTHBIN cBeT”. “JIIOMUHNCLIEHTHbI cBeT” - 9To 6esonacHan
CcBeTOakKyMmynupylowasa Kpacka, He coaepxalasa paanoakTUBHbIX
maTepuanos.
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4 BopoHenpoHuuaembii peMeLok
HeKOTOpre n3nenva CHab>XeHbl PEeMeLIKOM 13 KOXU U1 He|7|r|0Ha, KOTOprI7|
6bin 0bpaboTaH cneunanbHbIM COCTaBOM, He MPOMycKatoLwwymM noT u Bnary. He
cnepyet 3abbiBaTb 0O TOM, YTO C T€4YEeHWeM BpEMEHU M B 3aBUCMMOCTU OT
yCJ'IOBVII?I ncnonb3oBaHUA EO,CLOHenpOHI/ILlaeMbII?I Gd)(*)eKT MOXEeT CHUXaTbCA.
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ITALIANO

ANALOGUE QUARTZ MULTI FUNCTION H4A (UT)

MANUALE DI ISTRUZIONI

Grazie per aver acquistato il nostro prodotto.

Per garantirne I'uso prolungato e prestazioni ottimali, leggete attentamente questo
Manuale di istruzioni e osservate un corretto utilizzo dell’orologio.

Conservare questo Manuale di istruzioni e consultarlo quando necessario.

4 PRECAUZIONI PER LA SICUREZZA
Osservare con la massima attenzione quanto specificato dai contrassegni sotto
indicati per evitare qualsiasi pericolo di danneggiare cose e di ferire voi stessi
e altre persone.

f AVVERTENZA | Questo S|mb9lo |nd|caj1 la poss@lllta di causare

morte o ferite gravi quando il prodotto viene
utilizzato in modo diverso rispetto alle istruzioni
fornite.

Questo simbolo indica la possibilita di ferire
persone o danneggiare cose quando il prodotto
viene utilizzato in modo diverso rispetto alle
istruzioni fornite.

A ATTENZIONE |~

4 CARATTERISTICHE PECULIARI
(1) Questo prodotto € un orologio analogico con oscillatore a cristallo.
(2) Lora corrente é indicata dalla lancetta delle ore, dei minuti e dei secondi.
(3) Le lancette riportano inoltre anche I'ora (formato 24 ore), la data e il giorno.
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¢ SPECIFICHE

(1) Frequenza dell’'oscillatore a cristallo ...32.768 Hz (Hz = oscillazioni al
secondo)
(2) Precisione indossato al polso ...Media mensile:

+20 secondi (da 5°C a 35°C)
(3) Intervallo temperatura di funzionamento ...Da -5°C a +50°C

(4) Sistema d’azionamento ...Motore a passo

(5) Batteria ...SR916SW; 1 elemento

(6) Durata della batteria ...Circa 3 anni dal momento
dell'inserimento di una nuova
batteria

* Le specifiche sopra riportate sono soggette a modifica senza preavviso.
4 COME UTILIZZARE LOROLOGIO
[Nomi dei singoli elementi]

Lancetta della data Posizione normale

Primo click (impostazione della data)

Lancetta dei giorni Secondo click

(impostazione di ora e giorno)

Corona

Lancetta delle ore Lancetta dei minuti

Lancetta dei secondi

Lancetta del formato 24 ore

* La posizione di data, giorno, ora nel formato 24 ore e della corona su alcuni
modelli puo risultare diversa.

[Per i modelli con corona a vite]

Alcuni modelli sono dotati di corona a vite bloccabile.

Per tali modelli, prima dell'impostazione seguire le procedure sotto riportate.
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(1) Prima di impostare ora e calendario, girare la corona in senso antiorario per
svitarla.

(2) Dopo aver completato I'impostazione di ora e data, girare la corona in senso
orario per serrarla.

4 COME IMPOSTARE ORA E CALENDARIO
[Come impostare ora e giorno]

* | giorni non vengono regolati automaticamente. Regolare il giorno facendo ruotare

le lancette delle ore e dei minuti prima di impostare I'ora.

(1) Estrarre la corona al secondo
click quando la lancetta dei
secondi si trova sulle 12. La
lancetta dei secondi si arresta
immediatamente.

(2) Girare la corona per impostare il
giorno.

* Ruotare la corona in senso
orario. Quando si superano le
12, la lancetta dei giorni inizia
a cambiare.

* Portare in avanti le lancette delle ore e dei minuti fino a quando la lancetta
dei giorni indica il giorno successivo.

* Se fosse necessario regolare ulteriormente la lancetta dei giorni, girare la
corona in senso antioriario e tornare indietro di 4 o 5 ore. Girare nuovamente
la corona in avanti per velocizzare 'avanzamento della lancetta dei giorni.

* Ripetere questo punto e impostare il giorno.

In senso antiorario
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(3) Dopo aver impostato il giorno, impostare 'ora.
* Questo orologio presenta la
funzione calendario. Quando si
imposta la lancetta delle ore,
verificare che 'impostazione di
AM/PM sia corretta. La data cambia al punto “0:00 AM”. Selezionare AM o
PM con la lancetta del formato 24 ore.
* Quando si imposta I'ora, portare sempre la lancetta avanti di 4 o 5 minuti
rispetto al valore desiderato, quindi riportarla indietro sull’ora esatta.

[Come impostare la data]

ATTENZIONE

* Non impostare la data durante il periodo di tempo sotto riportato, perché &
in fase di modifica.
Dalle 9 PM all’'t AM
Se si imposta la data durante questo periodo di tempo, il cambiamento
potrebbe non avvenire correttamente nei giorni successivi.
Evitare di impostare la data in questo periodo di tempo.

(1) Estrarre la corona al primo click.
* La corona di questo orologio
presenta due posizioni di click.

(2) Girare la corona in senso orario
e regolare la data.
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(3) Spingere la corona all'interno per
riportarla nella posizione
normale.

@ Regolare la data alla fine di ogni mese
E necessario regolare la data alla fine dei mesi con 30 giorni o meno. Impostare la
data su “1” il primo giorno del mese successivo.

[Lancetta del formato 24 ore]

La lancetta del formato 24 ore dipende dalla lancetta delle ore e non puo
essere regolata singolarmente.

La posizione delle lancette della data, dei giorni e delle ore nel formato 24 ore e
della corona puo risultare diversa in alcuni modelli.

4 UTILIZZO DELLOROLOGIO
(1) Resistenza all’acqua

() E possibile portare I'orologio quando ci si lava il viso, ecc., perché & dotato di
resistenza all'acqua per I'uso normale quotidiano (30M), ma non & possibile
utilizzarlo sott'acqua.

(2 Se l'orologio € dotato di resistenza all'acqua 1 per 'uso normale quotidiano
(50M), & possibile utilizzarlo mentre si nuota, ma non lo si pud usare per nessuna
forma di immersione compreso il nuoto subacqueo.

(@ E possibile portare I'orologio per il nuoto subacqueo se & dotato di resistenza
all’acqua rinforzata Il per il normale uso giornaliero (100M, 150M o 200M), ma
non & possibile utilizzarlo per immersioni con autorespiratore usando una
bombola d’aria, per immersioni sature usando gas elio, ecc.
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(2) Urti

(1) Si raccomanda di togliere I'orologio dal polso quando si
praticano sport pesanti, mentre la pratica di sport leggeri, come
il golf, ecc., non influisce negativamente sull’orologio.

(2) Evitare urti violenti, come il lasciare cadere I'orologio per terra.

(3) Magnetismo

(1) Qualora l'orologio venga lasciato nelle vicinanze di un forte
magnetismo per un tempo pilt o meno lungo, le parti
componenti possono rimanere magnetizzate fino al punto di
causare malfunzionamenti. E opportuno prestare la dovuta
attenzione.

(2 Lorologio pud temporaneamente andare avanti o indietro mentre rimane
esposto al magnetismo, ma quando viene allontanato dal magnetismo esso
riprende il suo funzionamento con la precisione originale. In questo caso
correggere l'ora.

(4) Vibrazioni

Lorologio puo risultare meno preciso se esposto a forti
vibrazioni, come in caso di guida di motociclette, o per
I'uso di martelli pneumatici, seghe a catena, ecc.

(5) Temperatura

In ambienti con temperature superiori o inferiori al normale (da 5 °C a 50 °C),
I'orologio potrebbe non funzionare correttamente e arrestarsi.
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Condizioni |Schizzi Sport Immersioni in [Immersioni Estrazione

diimpiego [occasionali |acquatici, apnea con della corona

(lavaggio del [come nuoto e |(senza respiratore sott'acqua o
viso, pioggia, |vela; pesca, |bombola (con bombola [quando
ecc.) lavaggi auto |d'aria) d'aria) I'orologio &

lavaggio auto bagnato

e attivita che

comportano

I'esposizione

a forti correnti

d'acqua.

Tipo

Non “WATER
resistente | RESISTANT”
all'acqua |non & scritto sul X X X X X

retro
dell'orologio.

Resistente [ "WATER

all acqua | RESISTANT" &
per l'uso |scritto sul retro O X X X X
giomnaliero. | dell'orologio.

Resistente | "WATER
all'acqua |RESISTANT" &
rinforzato |scritto sul retro
per l'uso |e 50M (5BAR) &

giornaliero [ scritto sul retro O O X X X
I osul
quadrante.

Resistente| "WATER
all'acqua |RESISTANT" &
rinforzato |scritto sul retro
per I'u‘so e M (10BAR)
giornaliero( 100M (10l

i 150M (15BAR) (@) O O X X
200M (20BAR

& scritto sul
retro o sul
quadrante.

* 8i raccomanda di usare l'orologio correttamente, seguendo le note sopra riportate relative
all'utilizzo, dopo aver verificato le precauzioni per la resistenza all'acqua riportate sul quadrante
o sul retro dell'orologio.
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(6) Prodotti chimici, gas, ecc.

32

Prestare la massima cautela in caso di contatto con gas, mercurio, prodotti
chimici (diluenti, benzina, solventi vari, detergenti contenenti tali componenti,
prodotti adesivi, vernici, medicine, profumi, cosmetici) e cosi via. In questi casi
si potrebbe verificare lo scolorimento della cassa dell’orologio, del cinturino e
del quadrante. Si potrebbe anche verificare lo scolorimento, la deformazione e
il danneggiamento di vari componenti a base di resina.

PER SOSTITUIRE LA BATTERIA

La batteria SEIKO SR927W, Maxell SR927W o SONY SR927W che alimenta
I'orologio dovrebbe durare circa 3 anni. Va notato comunque che, poiché la
batteria originale € inserita in fabbrica prima della spedizione, la durata effettiva
potrebbe essere inferiore ai 3 anni.

Si raccomanda la sostituzione della batteria appena si scarica per evitare
possibili malfunzionamenti.

Per sostituire la batteria, portare I'orologio in un negozio attrezzato per la
riparazione degli orologi.

“UNA LUCE LUMINESCENTE”

Alcuni prodotti usano una “luce luminescente” per le lancette e i quadranti. La
“luce luminescente”utilizzata e sicura in quanto e una vernice che immagazzina
la luce e la rilascia in seguito e non contiene materiali radioattivi.

CINTURINO IMPERMEABILE

Alcuni prodotti impiegano cinturini di pelle e nylon sottoposti a uno speciale
trattamento per renderli impermeabili e resistenti alla traspirazione. La durata
del trattamento dipende dal periodo e dalle condizioni di utilizzo del cinturino.
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